Psychotherapeutische Privatpraxis

Dr. phil. Dipl.-Psych. Alice Buxton
Danziger Str. 35, 20099

Mobil: 0152 54006412
contact@drbuxton.de

LEISTUNGS- UND ABRECHNUNGSKATALOG

@

dr. buxton

FUr die psychotherapeutische Behandlung berechne ich entsprechend der Geblhrenordnung fur Arzte
(GOA) und der darin enthaltenen GebUhrenordnung fir Psychotherapeuten (GOP) folgende Leistungen:

Leistung

Steigerungs

GOP-Nr. satz Euro €
Beratung, auch telefonisch 1 2,3 10,72
Eingehende Beratung, auch telefonisch, mind. 10 Min. 3 2,3 201
Erhebung der Fremdanamnese und/oder Fiihrung der
Bezugspersonen. 4 2.3 29.49
Erorterungen der Auswirkung einer Krankheit auf Lebensgestaltung 24 4022
bei lebensverdandernder/lebensbedrohlicher Erkrankung. ’
Konsil zwischen zwei liquidationsberechtigten Arzten/ 60 23 16.09
Psychotherapeuten. ! '
Kurze Bescheinigung, z. B. Anwesenheitsbescheinigung fir 70 23 536
Arbeitgeber, Reisefahigkeit. ! '
Ausfihrlicher Arztbrief (z. B. Befundbericht) 75 2,3 17.43
Schriftliche gutachtliche AuBerung (schriftl. Aufforderung ohne 80 23 40.22
Pauschalhonorar, Rechnung an anfragende Stelle). ’ ’
Schriftliche gutachtliche AuBerung mit einem das gewdhnliche MaB
Ubersteigenden Aufwand - ggf. mit wissenschaftlicher Begrindung 85 23 67.03
(schriftl. Aufforderung ohne Pauschalhonorar, Rechnung an ’ ’
anfragende Stelle) je angefangene Std. Arbeitszeit.
Schreibgebuhr je angefangene DIN A4-Seite. 95 3,50
Eingehende psychiatrische Untersuchung (als Grundlage zur
Erstellung des psychopathologischen Befundes und 801 2,3 33,52
Diagnosenstellung).
Einleitung, Verlangerung Psychotherapie, Bericht an Gutachter, ggf. 808 2.0 6994
3,5-facher Satz (bei hohem zeitlichen Aufwand). ’ ’
Orientierende Tests (z.B. ICD-10-Symptom-Rating (ISR), Symptom-
Checklist SCL-90(R)-S, Beck-Depressions-Inventar (BDI), Hamilton- 857 1217
Skala (HAMD)). Anwendung und Auswertung.
Biografische Anamnese zur Einleitung einer Psychotherapie (auch in
mehreren Sitzungen) e = B
Verhaltenstherapie einzeln, auch Probatorik 4 bis 5x, 50 Min. (ggf.
2x25 Min.) 870 3.0 13115
Versand- und Portokosten, die im Zusammenhang mit der Erbringung §10
einer Leistung der Psychotherapie stehen, nurin tatsachlich GOA

entstandener Hohe.

*Beispielziffern laut der Gebihrenordnung fir Psychotherapeut:innen (GOP). Einsehbar im Netz auf den Seiten der

Bundes Psychotherapeuten Kammer (www.bptk.de) unter:
https://api.bptk.de/uploads/GOP_Infotabelle_Stand_2020_6ca43d9d82.pdf
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Wichtiger Hinweis zur Abrechnung und Hohe des Steigerungssatzes

Die oben aufgelisteten Gebuhrenziffern richten sich nach der Gebihrenordnung fur Arzte (GOA) und der
darin enthaltenen GebUhrenordnung fir Psychotherapeuten (GOP), die im Jahr 1999 festgelegt wurde
und sich seit dem in der Vergltung der Ziffern (Ublicherweise mit dem 2,3-fachen Satz) nicht verandert
hat.

Aus betriebswirtschaftlichen Griinden habe ich die Behandlungsziffern mit dem Faktor 3,0 versehen,
um die in den letzten 20 Jahren gestiegenen Praxisnebenkosten angemessen zu berutcksichtigen und
damit eine Angleichung an die GebUhrensatze fir niedergelassene Therapeut:innen zu erreichen. Ich
rechne daher flir probatorische sowie therapeutisch-durchflihrende Ziffern (808: Antragsformulierung,
860: biografische Anamnese, 870: Verhaltenstherapie, Einzelbehandlung/Probatorik) den 3,0-fachen
Satz ab. Antragsbegleitende Leistungen stelle ich weiterhin nach GOA zum 2,3-fachen Satz in
Rechnung. Je nach Komplexitat, diagnostischem und zeitlichem Aufwand (z.B. bei bestehenden
Komorbiditaten) kdnnen Sitzungen auch mit dem 3,5 Faktor abgerechnet werden.

Honorarvereinbarung

Mit meinen Patientinnen und Patienten schlieBe ich eine Honorarvereinbarung ab. Fur eine
therapeutische Sitzung (inkl. Probatorik) stelle ich 131,15 Euro pro Sitzung (50 Minuten) in Rechnung. In
der Regel lbernehmen Krankenversicherungen die Kosten fur die Therapie nur bis zum 2,3-fachen Satz,
so dass ein Restanteil (Differenz zu dem von mir Rechnung gestellten 131,15 Euro) nicht erstattet wird.
Diese Differenz (30,60€ pro 50 Minuten) gilt als Eigenanteil der versicherten Person pro Sitzung. Mit
Anmeldung und Unterschrift unter die Therapievereinbarung willigt die Patientin / der Patient ein,
diesen Eigenanteil privat zu tragen.
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